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Não lhe parece uma artimanha do ego, esse sistema de
pensamento onde uma metade vive em oposição à outra?
Não lhe parece um golpe armado para nos manter, no
tempo, distraídos numa busca (externa.mente) sem fim?

O único Mestre lhe diz, enquanto o tempo durar: Você não é
uma parte, porque já somos Um. E nesse Instante,
impecavelmente santo, está a Certeza de que nada nos
falta. De que o outro não é o símbolo do nosso medo. Ele é o
portador da Lembrança de Quem somos. Ele não peca,
porque somos todos impecáveis. Ele é aquele que nos
espelha para que vejamos uma Única Imagem, Aquela à
Semelhança do nosso Pai, a Imagem do Cristo. 

Ele está no meio de nós. Palavra da Salvação... Graças a
Deus! O Cristo está entre nós porque vive em cada um de
nós. E a Palavra da Salvação não poderia não ser a Graça
de Deus. E a Graça de Deus é a Resposta para a Lembrança
da Unidade. E a Resposta é o Espírito Santo. 

EXERCÍCIO 26.10.25

Receba a Graça de Deus, para que Ele ocupe esse
lugar que lhe parece vazio. A Missão do Espírito
Santo é nos lembrar que essa sensação de vazio é
apenas o reflexo de uma prática equivocada. Liberte-
se. Escolha uma nova prática — uma que integre sua
Mente, até que o Cristo Se revele plenamente.

RECEBA O MILAGRE 

uem, um dia, não sonhou com a “sua metade da
laranja”? Alguém que chegue e resolva tudo! Alguém
que chegue e se encaixe perfeitamente na sua parte... Q

MINHA CARA METADE

e como precisaria ser essa outra metade, se você ainda é
capaz de temer? Se ainda é capaz de odiar? Só uma metade
"perfeita" encaixaria numa metade ”imperfeita" para o tão
sonhado equilíbrio. Essa é a meta que o ego estabelece para
todos os relacionamentos... não apenas os românticos. É
função do outro (pessoas, coisas ou objetos) nos dar aquilo
que acreditamos não ter. É função do outro nos dar a
perfeição para aquilo que julgamos imperfeito.

E assim, ele vem a ser a tua vítima, não o teu irmão,
diferente de ti por ser mais culpado, assim necessitando que
tu o corrijas por seres mais inocente do que ele (T-27.II.11:4).

Somos capazes de temer e por isso mesmo nos percebemos
como inocentes. Afinal, como não seríamos, se o medo e até
a raiva parecem totalmente justificados, já que o outro
sempre peca? Já que o outro falha e, em algum momento,
nos mostrará apenas imperfeição... já que o outro nunca
será perfeito o suficiente a ponto de você não precisar mais
lembrar de quem você é?

UM PENSAMENTO PARA A SEMANA

AS ÁGUAS DE NOÉ

Quando você se sentir tomado por um dilúvio, entre na sua arca. As ondas infernais que arrastam tudo e

causam tamanha destruição são os pensamentos mantidos por uma mente que acredita estar separada

de Deus. Lembre-se de que essas ondas são, em sua essência, águas pacíficas. Lembre-se de que não há

a possibilidade de algo estar fora de Deus. Faça como Noé... construa a sua arca. Pratique o “eu

observador”. Quando as ondas não lhe parecerem amorosas, direcione o poder da sua observação para

si mesmo. Em vez de se afogar, permita que as águas o conduzam ao único lugar onde, de fato,

estamos... um lugar sereno que, de outro modo, ainda não alcançaríamos. 
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