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QUI CHERCHE TROUVE !
LE FOCUS  MIRACLE

Qu'est-ce que le silence pour l'esprit? Un manque? Un manque de choses à faire, un manque de choses à

penser? Pour un esprit distrait, le Silence peut même sembler être un abandon de soi-même et, par

conséquent, de tout ce que nous avons construit et de tout ce que nous jugeons essentiel à ce que nous

avons choisi comme réalité.

Le Silence ne sera jamais l'absence de pensée. C'est impossible, puisque l'Unité est un fait. Et puisque

l'Unité est la seule Vérité, une Pensée n'abandonne jamais l'Esprit qui L'a créée. Ainsi, nous sommes

tous éternellement en Dieu, effets de Son Amour, du Père, de la Force Extensive de la Création. Ici, le

manque est inconcevable. Il n'a jamais été conçu par Dieu, et donc il n'existe pas. Et pourquoi désirons-

nous le manque? Pourquoi insistons-nous pour l'inventer? Pourquoi recherchons-nous le manque alors

que des miracles nous sont offerts?

La folie: voilà toute notre erreur. Si le manque nous attire encore, c'est qu'on est encore distraits,

trompés par une croyance insensée, oublieux de la Force de Dieu éternellement présente dans notre

conscience. Et tout ce qu'on croit vivre sans reconnaître la Cause unique qui s'étend à toute la Création

est absolument insensé. Il est insensé de ne pas faire confiance à l'Esprit de Dieu, au calme de notre

propre Sainteté; il est insensé de ne pas faire confiance au Silence. C'est insensé de Le craindre.

Celui qui cherche veut trouver et peut, enfin, se permettre de trouver. Et la permission pour que

l'Extension ne nous semble pas une sorte d'isolement, et encore moins une discontinuité, réside dans la

reconnaissance que la Volonté, le Désir, est l'Unité. Elle sera toujours Divine et jamais étrangère à

absolument rien de ce qu'Il pense dans toute notre Existence.

UNE PENSÉE POUR LA SEMAINE

LA VOIX

L'attention est le micro de la voix. Elle exprime de manière rayonnante uniquement les pensées

auxquelles nous croyons avoir une réelle importance. Alors... le Flux de la Création étant un, l'Amour

étant la seule chose qui s'étend dans l'Esprit de Dieu, quel système de pensée choisissez-vous de

pratiquer? Quelles pensées votre attention amplifie-t-elle?

Reconnais le Continu, l'Infini, l'Éternel dans chacune de ces pensées perçues par ton attention.

Entraîne-toi à observer "qui tient le micro". Est-ce que ton attention est face au Flux Divin ou est-elle

occupée par les fragments projetés par l'illusion de chacune des croyances encore perçues par cet

esprit?

EXERCICE 14.12.25

Reconnais chacune de tes pensées comme tes enfants.
Accueille-les. Elles révèlent la Vérité. Tes pensées révèlent
la Guérison et ne soutiendront plus l'illusion qu'il n'existe
pas un seul Créateur pour absolument toute l'existence qui
s'étend en chacun de nous.

REÇOIS LE MIRACLE

Au moment même où on observe comme le Père observe le
Fils – sans jugement, sans défense, sans séparation – plus
rien ne semblera irréel et encore moins la Vérité sera loin
de la Justice. La Paternité ne sera plus source de conflit.

Ce qui te semble fou, quand tu le regardes en toute
honnêteté, en Silence... c'est là que se trouve la Guérison.
C'est la pensée divisée. C'est le fils séparé. C'est celui qui te
rappellera la Création par Extension. Et maintenant, devant
ton image et ta ressemblance, vis l'Instant Saint. Repose-
toi en Lui! Reçois les Dons de la Paternité.

Mon frère, tu fais partie de Dieu et partie de moi. Quand tu
auras enfin regardé le fondement de l’ego sans reculer, tu
auras aussi regardé le nôtre. Je viens à toi de la part de
notre Père pour t’offrir tout à nouveau. Ne le refuse pas afin
de garder cachée une sombre pierre angulaire, car sa
protection ne te sauvera pas. Je te donne la lampe et j’irai
avec toi. Tu ne feras pas ce voyage seul. Je te mènerai à ton
vrai Père, Qui comme moi a besoin de toi. 8 N’est-ce pas
avec joie que tu répondras à l’appel de l’amour?  (T-11.I.4:1)

Vérité pour que tout autour de toi ne fasse que confirmer les
fondements de ton ego? Pour que tout soutienne le rêve?

Alors, examine tes sentiments... mais pas pour chercher ou
prouver quelque chose. Juste pour observer... en toute
honnêteté. En Silence. Rien que pour toi. S'ils te demandent
encore d'être ignorés... lève-toi. Va te promener. Mais s'ils
ne te demandent rien, observe-les. Ils sont à toi. Ils sont les
effets de tes pensées. Ce sont les enfants de l'esprit divisé.
Des fragments de pensées séparées, qui croient exister par
elles-mêmes... sans Père. Ils sont la preuve... divisés et
séparés, tout comme ton esprit pense l'être.

C'est ça, la Grâce. Nos enfants – chacune de nos pensées –
sont notre Grâce. Et en eux réside la Plénitude. En eux réside
l'Intégrité. Tel est le But.

xamine les preuves..." – une demande qui me semble
parfois tellement irréelle... Comment rester fidèle à la
justice quand ton esprit a déjà déformé la "E
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