
EXERCÍCIO 28.06.26

Como podemos perceber aquilo que aceitamos em nossa mente, sem fazer exceções? Como reconhecer, sem
defesa, o que confundimos? 

A resposta sempre estará naquilo que valorizamos. Estará naquilo que acreditamos precisar. A resposta sempre
será o nosso tesouro. 

É naquilo que mais valorizamos que podemos reconhecer o meio pelo qual o Espírito Santo separa o falso e o
verdadeiro. Comunique-se. Deseje conversar com Ele. 

Aceite o convite. 
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UM PENSAMENTO PARA A SEMANA

Enquanto houver culpa, haverá escuridão. 

E, se não há Luz, permanecemos cegos. 

E, se permanecemos cegos, projetamos. 

E, ao projetar, independente da forma à nossa frente, só haverá mais culpa. 

Esse é o fluxo de pensamento – o fluxo de sofrimento – do ego. 

E o que sustenta esse fluxo é o medo de olhar para dentro. 

É o medo de olhar para Ele. Ele Mesmo... o Cristo. 

ELE SABE QUE NÃO PRECISAMOS DE NADA
RECEBA O MILAGRE
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E o que mais poderíamos querer, senão desejar despertar
em Unidade? E o que mais poderíamos desejar, senão
seguir juntos no caminho para a quietude ao lado de Quem
já superou tudo, tudinho, aquilo que ainda poderia nos
atrasar? 

Dá valor a mim, pois de que necessitas tu, senão de teus
irmãos? Nós restauramos para ti a paz da mente que temos
que achar juntos. O Espírito Santo te ensinará a despertar
para nós e para ti mesmo. (T-13.VII.16:3)

Esse é o convite que Jesus nos faz, dando graças a cada
parte de nós que tenhamos desejado iluminar com a
Prática do Despertar. Que tal olharmos para dentro, com
essa garantia... a de que veríamos apenas a Expiação
brilhando em quietude e em Paz?

Deus não é um viajante entre dois mundos. Falo do Céu onde
a Luz nada necessita, a não ser brilhar em Paz e deixar que
seus raios se estendam, a partir de Si Mesma, em quietude,
até o infinito.

O Espírito Santo me conduz a Cristo, e a que outro lugar iria
eu? Que necessidade tenho eu senão a de despertar Nele? (T-
13.VII.14:2)

E Quem mais saberia da nossa necessidade de despertar?
Definitivamente, não aquele que acredita em algo capaz de
fechar ainda mais este mundo contra a Luz, deixando-nos
sem vontade de questionar o valor que as coisas realmente
têm. Essa escuridão é a nossa distração. No tempo, o
Espírito Santo é Quem sabe e Quem nos dará tudo para que
o caminho para a Luz não seja mais bloqueado. 

D
e nada? De nada, de nadinha... que falta existiria no
Céu? Não falo daquele Céu ao qual acreditamos
chegar quando morremos. Falo do Céu onde o Filho de

DENTRO DE TI SÓ EXISTE UM TESOURO
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