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RECEBA O MILAGRE

VERGONHA

océ tem? Do que? De um pensamento? De uma

atitude? Qual? Escreva e leia em voz alta. Isso nao

pode mais continuar sendo um segredo guardado por
vocé de si mesmo. Para escrever, disponibilidade e para ler,
atencao. E isso € tudo que o Espirito Santo precisa para
realizar o Milagre... que voce revele a Ele cada um dos seus
segredos, sem medo de se ouvir, sem medo de ser julgado.

A investigacao pode acontecer através de perguntas, como
por exemplo... “do que eu tenho vergonha?” O grande
Transformador da percepcdo empreenderda uma cuidadosa
investigacdo da mente que fez esse mundo e descobrira para
ti as razoes aparentes de o teres feito (T-17.11.5:2).

S6 o desejo de transformar € necessario nesse primeiro
momento... Como um convite para que a mente se aquiete e
a Comunicacao com o Espirito Santo seja restaurada assim,
como a Lembranca do Filho santo. Sente! Deite! Vire de
ponta-cabeca... nao importa! Respire amorosamente,
indicando ao seu corpo que finalmente esta tudo bem

porque Ele esta no meio de nos!

Acolher cada evento, pessoa ou coisa que se enfileire
durante a investigacdo ¢ um exercicio de permissao.
Permissdo para que os segredos tdo bem guardados se
revelem em voceé a cada respiracio. Acolher é transferir, do
ego para o Espirito Santo, o poder da sua disponibilidade, o
poder da sua atencdo. Confiar no processo € praticar...
sempre, o tempo todo. Cada vez mais, ganhando habilidade
em ndo mais esconder, com vergonha, sob constante
julgamento. Ganhando habilidade em nao mais esconder
para projetar sob o comando insano do ego.

0 Perddo é essa pratica. E a pratica de desejar, intentar e
confiar. Confiar que nao precisamos sentir medo. Podemos
respirar para medo, completamente
desavergonhados, permitindo que o Espirito Santo Se
revele no mesmo instante, no Instante Santo, dissolvendo
em Luz cada uma das nossas duvidas, cada uma das nossas
respostas. A nossa respiracdo ¢ a nossa permissao para que

e olhar 0

a Comunicacdo com Deus seja restabelecida, através do
Espirito Santo, e a Lembranca do Seu Filho fique

escancarada em nossas mentes.
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EXERCICIO 20.04.25

Se comprometa com a sua pratica. Escolha o lugar, a
data e o horario e envie o convite dessa Festa de Luz
para vocé mesmo. Nio da para nao confirmar
presenca. E uma festa imperdivel.

Busca e acha a Sua mensagem no instante santo,
onde todas as ilusbes sao perdoadas. De la, o milagre
se estende para abencoar todas as pessoas e resolver
todos os problemas, sejam eles percebidos como
grandes ou pequenos, possiveis ou impossiveis. Nao
ha nada que nado ceda lugar a Ele e a Sua Majestade
(T-16.VII.11:1).

UM PENSAMENTO PARA A SEMANA

Qual é o objetivo do especialismo? Qual € a sua verdadeira fun¢do? A meta do especialismo € que Deus

deixe de Ser Quem Ele E, para que possamos ser quem nio somos. Rogamos a Deus que atenda a uma

demanda eleita, insanamente selecionada, com a qual estamos completamente identificados, através

de toda uma rede de significados construida pela mente crente na separacio. Pedimos que a Expiacio, o

Seu Plano de Integracao e de Unido seja abandonado. Para qué? Para que nossa demanda mais do que

especial seja atendida. Para que seja feita a nossa vontade... para que ela triunfe sobre a Vontade de

Deus.
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