SOLTE AS ARMAS DA MENTE E PERMITA
QUE A VERDADE VENHA EM PAZ

Sob qual forma, nesse momento, reside a sua insanidade? Qual é a
crenca que, agora mesmo, suporta toda sua linha de pensamento? Qual
é a certeza que lhe move? E a Certeza de que, seja qual for a forma da
sua insanidade, ela reside apenas na sua mente? E a Certeza de que
uma Unica crenca equivocada é suficiente para afastd-lo daquilo que
verdadeiramente importa? £ a Certeza de que o Cristo estd, nesse Exato

Instante, sussurrando em seu coracao: “Eu estou aqui”?

A MINHA SEGURANCA ESTA EM SER SEM DEFESAS.

Seja qual for a aparéncia deste mundo para vocé agora, ela apenas
reflete o senso de ameaca que a mente iludida ainda insiste em
perceber. A forma como vocé vé o mundo neste momento revela o grau
da sua defensividade - contra a Paz de Deus, ou... contra tudo aquilo
que vocé acredita estar além de si mesmo. Ataque, defesa sdo razodveis,
justos e até nobres em nome de uma grande confusio eleita como

realidade.

Pratique reconhecer que nao precisamos de defesas porque somos
inatacdveis, porque nao legitimaremos mais qualquer pensamento,
desejo ou sonho no qual qualquer ataque tenha algum significado. De
que defesa necessitaria Aquele que elegeu o Amor como seu Unico

Proposito?



