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RECEBA O MILAGRE

[ SANTI

anto. O que significa para vocé? Um adorno moral?
S Um titulo concedido? Uma estatua de pedra ou de

madeira? O que é Santo? Santo ¢ um estado mental
sem medo. Por isso, o Instante Santo € o instrumento de
aprendizado mais util ao Espirito Santo. E nesse estado
mental que permitimos a Comunicacdo Santa, a
Comunicacao sem medo.

Se a Santidade é para o Espirito Santo o que o medo parece
ser para O ego, entdo seria coerente admitir que,
frequentemente, confundimos separacdo com Salvacdo?
Sim. E é exatamente por isso que o Perddo ¢ a Resposta, a
Cura e a Correcao. Ele ¢ uma nova interpretacao para todos
0s pensamentos projetados por um estado amedrontado.

O Proposito do Espirito Santo € suspender inteiramente o
medo. Como? Através de todos os nossos relacionamentos,
todos, sem excecao. Isso nao lhe parece bom? A Certeza de
que nao exista um unico julgamento capaz de impedir o
Amor de Se estender livremente? De que ndo exista um
unico julgamento incapaz de tornar-se um meio para a
pratica do Perdao?

No Instante em que deixamos de proteger algum
pensamento ndo amoroso, um julgamento seja sobre uma
coisa, evento ou pessoa, entregamos a Ele nossas
percepcoes. Esse é o Instante em que nao ha mais conflito
de necessidades. Esse é o Instante em que aprendemos que
todo relacionamento pode tornar-se licao de Fé e, portanto,
de Amor.

No instante santo, Deus é lembrado e a linguagem da
comunicacao com todos os teus irmaos € lembrada com Ele.
Pois a comunicacdo € lembrada em conjunto, como a
verdade. Ndo existe exclusdo no instante santo porque o
passado se foi e com ele se vai tudo o que constituia a base
da exclusdo. Sem a sua fonte, a exclusdo desaparece. E isso
permite a tua Fonte, e a de todos os teus irmaos, substitui-
la na tua consciéncia. (T-15.VI1.8:1)

E qual seria a linguagem da comunicagdao? A que €
verdadeiramente compartilhada. Aquela que € estendida.
SO existe uma, e ela nunca ocorre através do medo, mas da
sua auseéncia.

EXERCICIO 01.03.26

Toda separacao desaparece a medida que o medo €
suspenso. Como suspendé-lo? Primeiro,
reconhecendo que ndo desejamos mais conceder
forma a qualquer julgamento. A partir desse
reconhecimento, escolhemos entregar cada
pensamento amedrontador ao Unico capaz de nos
confortar. Como? Repita para si mesmo:

Eu sou o Filho de Deus e, em Sua Mente santa ndo hd
medo. Assim, entrego ao Espirito Santo cada um dos
pensamentos que o ego contrali e permito que
somente Ele os interprete com Sua Alegria.

FOCO NO MILAGRE

ESTENDA-SE: NAO RESPONDA AO EGO

O ego é um sistema de pensamento que inventamos a partir de uma ideia ndo amorosa. E cada

pensamento que produz a ilusdo de um fluxo ndo amoroso é efeito dessa unica ideia que alimentamos

incondicionalmente.

O ego, apesar de parecer uma consequéncia 6bvia de um elemento externo qualquer, ndo passa de uma

escolha que fazemos, iludidos por aquilo que ainda insistimos em perceber como realidade, como

verdade. E assim, ele fala, com sua voz razodvel: “existem caixas certas para vocé empacotar tudo, tudo

mesmo, que esta ao seu redor... acredite! Nao permita nada em seu coracdo que nao caiba dentro de

uma dessas caixas. Apenas descarte o que ndo se encaixa para manter-se habitualmente confortavel.”

Esse conforto habitual é a garantia que o ego nos oferece e, portanto, aquela que ainda buscamos. Por

isso, respondemos a ele tio prontamente. Escolhemos pelo conforto que aparentemente nos impedira

de sofrer por sentir raiva, culpa, insatisfacdo, desanimo, cansaco... por sentir medo. E quanto mais

medo sentimos, menos ele se perturba, menos ele se move, menos ele se comove. E mais o

fortalecemos, preservando a ilusao de um fluxo de pensamento ndo amoroso. O ego é a voz do medo. E o

medo é o representante oficial desse sistema de pensamento confortavelmente limitante e, portanto,

amedrontado.

Responder ao ego € estar de volta ao lugar onde “tudo comecou”, quando a nossa percep¢ao nos diz

“shit happens”, e escolher acreditar que, diante desse cenario, nao temos outra escolha a nao ser

buscar, buscar, buscar, buscar e buscar pelo conforto que ja nos foi garantido e que, se ainda nao

acessamos, € porque falhamos e, portanto, porque ainda ha falta. Responder ao ego € acreditar que nao

temos outra op¢ao a nao ser fazer com mais diligéncia, com mais atencao, a mesma escolha.

Portanto, ndo responder ao ego é confiar, nio em que exista outra solucdo além do que nos parece tao

obvio, mas em confiar na Existéncia. Confiar que existe muito mais, muito mais mesmo, do que a nossa

percepcio nos dita. Confiar que existe uma ponte de Luz Infinita entre a nossa mente e o nosso corac¢ao

por onde podemos nos movimentar livremente. Sem medo. Sem nenhuma contra-Ac¢do. E aqui o

verdadeiro lugar onde “tudo comecou” e onde podemos reconhecer o Pensamento que o Espirito Santo

nos ensina a lembrar... criado Santa-Mente, por uma unica ideia: Amor.

UM PENSAMENTO PARA A SEMANA

E O PECADO?

O pecado ¢ limitacdo. E a crenca de que nao podemos nos reconhecer livres, sem medo, diante de cada

um dos nossos pensamentos. Quando unimos a nossa consciéncia Aquilo Que ja foi unido, olhando

“para dentro”, observamos que nao existe nenhuma limitacio. Se a nossa mente € parte da Mente de

Deus, como nao seriamos impecaveis?

2000 EDITIONS

edicoes
cadernos

sobre

clique, faca o seu cadastro

e receba a nossa newsletter semanal

via lista de transmissao por WhatsApp


http://www.2000editions.com/
https://www.2000editions.com/lista-transmiss%C3%A3o
https://open.spotify.com/playlist/5koX51aGKTLyOuYvPn0GBZ?si=26b0611867164ec4
http://www.2000editions.com/
https://www.2000editions.com/lista-transmiss%C3%A3o

