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RECEBA O MILAGRE

Q
uando lhe perguntam sobre o seu nome, idade,
filiação, endereço, número do RG e outras tantas
informações que confirmam quem você é, suas 

O QUE É REAL E O QUE É VERDADEIRO

respostas são seguras e totalmente baseadas na sua
realidade. 

que mais lhe parece real aqui e agora? Quais crenças
sustentam aquilo que ainda lhe parece real, mesmo você
reconhecendo o sonho da separação e a Verdade da
Unidade? Essas respostas não seriam justamente o que
ainda fragmenta a sua mente?

Todas as percepções não amorosas não são reais, muito
menos verdadeiras para Deus e, portanto, não podem ser
reais nem verdadeiras para o Espírito Santo. Enquanto
insistimos em interpretar aquilo que nos parece real, ainda
escolhemos manter o conflito que divide nossa mente. Se
não acolhemos cada uma das faces dessa realidade, como
algo extremamente útil para o nosso caminho, nós
projetamos. 

Assim, escolhemos pela face do outro, ao invés de encarar a
infinidade de formas que o medo parece nos apresentar. O
outro torna-se a nossa testemunha de que ainda não
reconhecemos o que é verdadeiramente real aqui e agora.
Tudo o que parece surgir no outro nada mais é do que uma
máscara protetora da falsa identidade do nosso medo.
Escolha revelar o rosto do seu irmão. Decida que somos
todos filhos do mesmo Pai. 

A Cura é responsabilidade do Espírito Santo; a nossa é nos
tornarmos hábeis em permitir que a Correção aconteça. O
Espírito Santo é o único que sabe precisamente o que fazer
para que a Filiação seja restaurada e a Vontade de Deus
seja, somente Ela, a nossa realidade. No entanto, Ele não
pode dissipar com Seu brilho aquilo que manténs
escondido, porque não o ofereceste a Ele e Ele não pode tirá-
lo de ti (T-12.II.9:8). 

A Verdade, portanto, é o que se revela quando
abandonamos as percepções daquilo que julgamos real e
acolhemos a Visão que o Espírito Santo nos oferece.
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O caranguejo sempre me pareceu um bicho esquisito, desproporcional e um tanto pálido. Lembro de

algumas vezes observar com curiosidade, enquanto andava pela praia, aquela figurinha quase

translúcida, andando de lado e se enterrando ao menor sinal de movimento. Desde setembro de 2023,

enquanto medito, a figura do caranguejo surge no campo da minha consciência... Se caranguejo tivesse

testa, era como se ele encostasse a dele na minha. Nossos olhos se encontravam tão perto que, naquele

instante, ele deixava de ser pálido e desarmonioso.

Minha primeira reação foi procurar o que os caranguejos significavam no mundo espiritual... e

encontrei tantas referências interessantes! Segui feliz e decidi que, caso eu escolhesse trabalhar em um

novo projeto, o próximo logotipo poderia ser, sem sombra de dúvida, um caranguejo. Houve um

momento que eu trabalhei com gestantes e bebês; meu logo era uma borboleta. Para uma revista,

escolhi um pássaro. E, finalmente, em fotografia de alimentos, um porquinho. Desde outubro de 2023,

voltei, junto ao Sérvio, a estudar o livro Um Curso em Milagres e quando aceitamos compartilhar esse

material, pensei... “Pronto! O caranguejo laranja pode ilustrar este trabalho”. 

Até que, em agosto de 2024, numa palestra com o Jayem sobre o “Pai Nosso em Aramaico”, ele contou a

história dos caranguejos do Maine. Disse, brevemente, que quando vários caranguejos são capturados e

jogados em um balde, se um deles tenta escapar, os outros o puxam para dentro novamente. Terror...

por um dia e uma noite, todas as sementes das minhas “infinitas” horas de meditação, testa a testa com

o grande caranguejo laranja, pareciam ter ido parar dentro de um balde cinza, velho, talvez enferrujado,

na beira de um píer de pesca na costa leste dos Estados Unidos. Além de tudo, o logo já era.

Por que você precisa entender a história do caranguejo, se você já a conhece tão bem? O caranguejo é

aquele que desejou, intentou, confiou e se rendeu. Ele escolheu sair do balde. Ele escalou pela lateral lisa

daquela superfície e, mesmo quando tudo ao seu redor parecia não contribuir minimamente, ele confiou

e não criou qualquer resistência. A Vontade de Deus nunca deixa de ser. Quem disse que o balde não foi

chutado “por acidente”? E que todos os caranguejos que, naquele momento, escolheram voltar para

água, não correram num movimento estratégico pelo píer, em direção à sua morada?

EXERCÍCIO 18.08.24

Escreva frases sobre as crenças que ainda o movem
diariamente, mesmo reconhecendo o sonho da
separação como realidade. 

Perceba a diferença entre “Eu acredito em Papai
Noel” e “Papai Noel existe”. Opte por escrever as
frases de uma forma que melhor traduza sua
percepção atual. 

Em seguida, peça a outra pessoa para lê-las para
você. Ao ouvir suas crenças sendo ditas por outra
voz, permita-se reconhecer que interpretar a
realidade não é sua função. 

Sua tarefa, aqui e agora, é oferecer ao Espírito Santo
tudo o que está escondido por trás dessas crenças,
confiando que somente Ele saberá como dissipar o
que verdadeiramente não é real. 

Aceite a Bênção que Ele lhe oferece e irradie essa Luz
para todos aqueles que o Espírito Santo trouxer ao
seu caminho.

Esta imagem de Sant'Ana é uma pintura mural feita no Reino da Macúria (antigo reino núbio
localizado no norte do Sudão e sul do Egito) entre os séculos VIII e IX EC. Atualmente, ela integra
a coleção do Museu Nacional de Varsóvia. O pedido de silêncio aconselha um estado de prontidão
para ouvir o Silêncio de Deus, uma disposição para ouvir o Espírito Santo como a única Voz capaz
de nos guiar de volta à nossa verdadeira Realidade.

CARANGUEJO
FOCO NO MILAGRE
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